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Раздел № 1

Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
1.1  Пояснительная записка.

     Высшие психические функции (ВПФ) — это специфические психические функции человека. К ним относят: память, внимание, мышление, восприятие, воображение и речь. Известный отечественный психолог, Лев Семёнович Выготский, писал: «Высшая психическая функция появляется на сцене дважды: один раз как внешняя, интерпсихическая (т.е. функция, разделённая между ребёнком и взрослым), а второй как внутренняя, интрапсихическая (т.е. функция, принадлежащая самому ребёнку)». Маленький ребёнок ещё не в состоянии длительно фокусировать внимание, помнить и правильно произносить названия некоторых предметов и т.д., поэтому роль взрослого в данный период быть посредником между малышом и окружающим миром. Так, взрослый выступает в качестве основных психических функций ребёнка, напоминая ему названия явлений и предметов, концентрируя его внимание, развивая мышление и речь. Затем, в процессе взросления ребёнок постепенно наследует общественный опыт и становится способным самостоятельно его использовать. Таким образом, с точки зрения Выготского, процесс развития — это процесс перехода от социального к индивидуальному.

Следует отметить, что процесс развития высших психических функций начинается задолго до прихода ребёнка в школу, ещё во младенческом возрасте. Маленькие дети учатся постоянно: в игре, на прогулке, наблюдая за родителями и т.д.

Тем не менее, существуют определённые фазы в развитии ребёнка, когда он особенно восприимчив к познанию и творчеству. Такие периоды в жизни малыша называются сензитивными (дословно «чувствительные»). Традиционно к этим периодам относят процесс развития ребёнка от 0 до 7 лет. В отечественной психологии и педагогике этот период считается наиболее продуктивным в плане усвоения малышом социального опыта и приобретения им новых знаний. На данном этапе закладывается фундамент не только поведенческой и эмоционально-волевой, но и познавательной сферы личности человека.
Цель программы: создание условий для естественного психологического развития ребенка.
Направленность: социально – гуманитарная. 

Уровень сложности: стартовый.
Актуальность программы.
Очевидно, что развитие ребенка необходимо начинать с раннего возраста. Дошкольный период является сенситивным для развития многих психических процессов. Элементарные нравственные представления и чувства, простейшие навыки поведения, приобретенные ребенком в этот период, из «натуральных», по Л.С. Выготскому, должны стать «культурными», т.е. превратиться в высшие психологические функции и стать фундаментом для развития новых форм поведения, правил и норм. 

На сегодняшний день существует большое количество теоретической и методической литературы, касающейся развития ребенка, но единой психологической программы для детей дошкольного возраста не существует. Издаются тетради на печатной основе для дошкольников, в которых педагогический и психологический материал не структурирован, нет четкого разделения педагогических и психологических задач. В то же время большинство ДОУ имеют в штатном расписании психолога и психологические занятия с детьми выделены как особая форма работы. В связи с этим возникают противоречия в работе педагогов и психологов, мешающие установлению преемственности. Нами предпринята попытка обобщить и структурировать различные подходы, касающиеся психического развития ребенка дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. Это позволит прийти к более эффективному взаимодействию между педагогом и психологом.

Отличительные особенности программы. 
Новизна данной программы заключается в том, что она предусматривает непрерывное психологическое сопровождение и развитие ребенка на протяжении всего дошкольного возраста, с учетом динамики развития каждого психического процесса и каждой сферы психики по месяцам в течении каждого года. Основная идея нашей работы в интеграции и систематизации психологического материала, что предполагает объединение различных направлений деятельности психолога дошкольного образовательного учреждения.
Адресат программы: программа составлена для развития детей от 5 до 6 лет.
Возрастные особенности: 
К пятилетнему возрасту все психические процессы у детей адекватно развиваются и начинают приобретать произвольный характер. Появляются зачатки ответственности за порученное дело. Ведущий вид деятельности в этом возрасте - игра, поэтому занятия насыщенны играми, присутствуют персонажи и соблюдается игровой сюжет и мотивация. Задания насыщаются вербальным и невербальным общением. В данном возрасте ребенок уже может подчинять свои желания требованиям коллектива, поэтому несколько занятий в данной программе посвящены этикету. Комплексные занятия учитывают активное развитие всех психических процессов, свойств и состояний (восприятие, внимание, мышление, память, воображение, речь, эмоции). В развивающих играх даются задания на развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления (разрезные картинки, сюжетные картинки), памяти, внимания, воображения, пространственной ориентировки. 

	Показатели


	Нормативы

	Ведущая потребность 


	Потребность в общении, познавательная активность

	Ведущая функция


	Воображение

	Игровая деятельность 


	Усложнение игровых замыслов, длительные игровые объединения

	Отношения со взрослыми


	Внеситуативно-деловое: общение + внеситуативно-личностное, взрослый – источник информации, собеседник

	Отношения со сверстниками


	Ситуативно-деловое: углубление интереса как к партнёру по играм, предпочтения в общении

	Способ познания
	Общение со взрослыми, сверстником, самостоятельная деятельность


	Восприятие 


	Знания о предметах и их свойствах расширяются (восприятие времени, пространства), организуются  в систему и используются в различных видах деятельности

	Внимание
	Начало формирования произвольного внимания. Удерживает внимание 15 - 20 мин. Объем внимания 8-10 предметов



	Память
	Развитие целенаправленного запоминания. Объем памяти 5-7 предмета из 10, 3-4 действия.



	Мышления


	Наглядно-образное, начало формирования логического

	Воображение 
	Развитие творческого воображения



	Условия успешности


	Хорошо развитая речь, собственный широкий кругозор

	Новообразование возраста


	1. Планирующая функция речи.

2. Начало формирования высших чувств (интеллектуальные, моральные, эстетические).


Объём и срок освоения программы:
	Объём академических часов
	Количество месяцев реализации программы

	64
	8 месяцев


Форма обучения: очная 
Особенности организации образовательного процесса:
Режим занятий
	Продолжительность занятий в год
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Продолжительность занятия

	64
	2
	8
	25 минут


1.2. Цели и задачи программы.
Цель программы: создание условий для естественного психологического развития ребенка. 

·  Развитие интеллектуальной сферы — развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического,

творческого и критического мышления.

·  Формирование позитивной мотивации к обучению.

·  Развитие познавательных и психических процессов — восприятия, памяти, внимания, воображения.
Задачи программы:

1. Создавать условия для формирования элементов произвольности

психических процессов у детей во всех видах деятельности.

2. Поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала

ребенка.

3. Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах деятельности.

4. Организовывать совместную деятельность с целью развития навыков сотрудничества.

1.3. Содержание программы:
Учебный план
	№п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Форма аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1. 
	Тема: Знакомство.

Цель: познакомить детей друг с другом, сплотить группу, развивать невербальное и вербальное общение, снять телесное и эмоциональное напряжение.
Практика: Упражнение «Я - сказочный герой»,  Подвижная игра «Паровозик имен» (отправляются в страну Дружбы), Релаксация «Цветок дружбы», Пальчиковая гимнастика «Дружба», Рисование цветов
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	2. 
	Тема: Давайте дружить

Цель: продолжать знакомить детей друг с другом, стимулирование вербального и
невербального общения, сплочение группы, обогащение знаний детей друг о друге, способствовать осознанию ребенком своих положительных качеств, совершенствовать умение выступать перед группой, развитие вербального и невербального общения; формировать отношения доверия, умение сотрудничать; снять телесное и эмоциональное напряжение; развивать внимание, память, мышление, воображение; развивать мелкую и общую моторику; развивать навыки самосознания.
Практика: Конкурс «Хвастунов», Упр. «Найди отличия», Игра «Пересядьте те, кто…», Упр. «Помоги другу, или самая дружная пара», Беседа-релаксация под муз. сопровождение «Каким я буду, когда вырасту?», Упр. «Я хочу подружиться…», Пальчиковая гимнастика «В гости», Упр. «Совместное рисование» .  
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	3. 
	Тема:  Наша группа

Цель: сплотить группу, сформировать положительное отношение к занятию.

Практика: Игры: «Я вижу», «Змейка», « Кто
ищет, тот найдет», «И мы тоже»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	4. 
	Тема: День без правил

Цель: Формирование установки,
связанной с коррекцией
эмоциональной сферы и поведения,
разработка правил поведения в
группе.

Практика: 
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	5. 
	Тема: Правила поведения на занятиях

Цель: познакомить детей с правилами поведения в группе; продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого
обращения; развивать внимание, память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление;  развивать мелкую и общую моторику;  снятие эмоционального и телесного напряжения.

 Практика: Разгадывание первой тайны: «Приветствие с улыбкой», Разгадывание второй тайны: «Обращение друг другу по имени», Игра «Подарок», Разгадывание третей тайны: «Говорите спокойно, вежливо, глядя в глаза», Разгадывание четвертой тайны: «Не бегать во время занятия, не драться, не мешать
другим», Разгадывание пятой тайны: «Внимательно слушать; говорит тот, у кого мяч», Игра «Кто кем будет», Пальчиковая гимнастика «Замок»,  Задание «Дорисуй ключик» (на бланке),  Задание «Ключики» (на бланке),  Разгадывание шестой тайны: «Хочешь сказать – дай нам об этом знать, например,
подними руку», Разгадывание седьмой тайны: «Прощание».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос


	6. 
	Тема: Волшебные слова 

Цель: развитие навыков культурного общения; создать условия для активного восприятия детьми эмоционально насыщенного материала.

Практика: Игра «Театр», Игра «Пожалуйста», пальчиковая гимнастика «Апельсин», Задание «Помоги Белочке» (на бланке), Задание «Найди лишнее» (на бланке), Игра «Вежливо-невежливо», Игра «Вежливый мячик».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	7. 
	Тема: «Здравствуйте! До свидания!» Упрямый утенок

Цель: продолжать развитие навыков культурного общения; развитие внимания, памяти, воображения, снятие эмоционального и телесного напряжения.

Практика: Игра «Вежливо-невежливо», «Вежливый мячик».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	8. 
	Тема: С добрым утром!  Вежливые бельчата

Теория: развитие внимания, речи, развитие наблюдательности и умения запоминать и припоминать, развитие вежливого отношения друг к другу.
Практика:  Игра «Запомни домики», «Кто спрятался», «Узнай предмет», пальчиковая гимнастика «Дружба»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	9. 
	Тема: Волшебные слова. Как попугай Таню вежливости научил

Теория: развитие аналитического мышления, умения сравнивать и рассуждать, развитие наблюдательности и умения припоминать, развитие концентрации внимания, зрительного восприятия, развитие уважительного отношения друг к другу.

Практика: «Заштопай коврик», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Веселый клоун», пальчиковая гимнастика «Апельсин».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	10. 
	Тема: Радость и грусть.

Теория: создание благоприятной атмосферы на занятии; развитие коммуникативных умений и навыков, умения работать у группе; привлечь внимание детей к эмоциональному миру человека; обучить выражению радости, грусти и их распознаванию.

Практика:  Задание «Я радуюсь, когда…», Задание «Притворщик» (перед зеркалом) – радость, Динамическая пауза «Веселые мартышки», Игра «Как доставить радость?...»,задание «Притворщик» (перед зеркалом) – грусть, Задание «Пиктограммы» (на бланке),  Игра «Найди», Пальчиковая  гимнастика «Облака», Музыкальное задание (на бланке)
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	11. 
	Тема: Гнев 

Теория: развитие коммуникативных умений и навыков; знакомство с эмоцией гнев; привлечение внимания к эмоциональному миру человека.

Практика: задание «Я сержусь, когда…», «Притворщик» (перед зеркалом), психогимнастика «Король Боровик», задание «Раздели на группы», подвижная игра «Вулкан», задание «Больше не сержусь», «Пиктограммы» (на бланке),  «Злой волк» (на бланке), Музыкальное задание (на бланке).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	12. 
	Тема: Удивление

Теория: развитие коммуникативных  навыков, преодоление тактильных барьеров; привлечение внимания к эмоциональному миру человека; обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление.

Практика: задание «Я удивляюсь, когда…», «Притворщик» (перед зеркалом), подвижная игра «Удивительная газета», задание «Пиктограммы» (на бланке), пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Удивительные картинки» (на бланке), музыкальное задание (на бланке)
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	13. 
	Тема: Испуг.

Теория:  развитие коммуникативных навыков, наблюдательности, обучение распознаванию и выражению испуга, страха, радости, грусти, удивления, профилактика и коррекция страхов у детей:  животных, сказочных персонажей.

Практика: задание «Я боюсь (мне страшно), когда…», задание «Притворщик» (перед зеркалом), подвижная игра «Совушка-сова», задание «Пиктограммы» (на бланке), пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Испуганное дерево» (на бланке), музыкальное задание (на бланке), конкурс «Боюсек».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	14. 
	Тема: Боремся со страхами. Страх Страховский. 

Теория: профилактика и коррекция страхов у детей:  животных, сказочных персонажей, развитие внимания, памяти, развитие наблюдательности.

Практика: задание «Я боюсь (мне страшно), пальчиковая  гимнастика «Облака», «Подбери недостающий предмет», «Запомни слова», «Путаница», «Чего не хватает?»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	15. 
	Тема: Боремся со страхами. История о молнии, громе и дожде.

Теория: профилактика страха грома и молнии, развитие мышления, умение находить отличный от других предмет, развитие зрительной памяти, развитие умения сосредоточивать внимание, развитие воображения, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика:  «Найди лишний предмет», «Что изменилось?», «Найди такую же фигуру», «Забавный человечек».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	16. 
	Тема: Спокойствие.

Теория: развитие коммуникативных  навыков, преодоление тактильных барьеров;  привлечение внимания к эмоциональному миру человека.

Практика: Беседа (по карточкам), Задание «Я спокоен, когда…», Задание «Притворщик» (перед зеркалом), Спокойная игра, Задание «Логический квадрат» (у мольберта), Задание «Пиктограммы» (на бланке), Пальчиковая  гимнастика «Облака», Задание «Поле эмоций» (на бланке), Музыкальное задание (на бланке).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	17. 
	Тема: Словарик эмоций.

Теория: привлечь внимание к эмоциональному миру человека; обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление, испуг.

Практика:  задание «Найди друга», задание «Собери облачко», задание «Сказочные герои», пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Оживи облачка» (на бланке), задание «Мое настроение» (на бланке), подвижная игра «Замри», музыкальное задание.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	18. 
	Тема: Как я выгляжу. Чучело. 

Теория:  развитие аккуратности, желание следить за собой, развитие мышление, умение находить отличный от других предмет, развитие зрительной памяти, развитие умения сосредоточивать внимание, развитие воображения, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика:  «Найди лишний предмет», «Что изменилось?», «Найди такую же фигуру», «Забавный человечек».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	19. 
	Тема: Общение с друзьями и сверстниками. 

Теория: объяснить детям, что такое зависть, научить договариваться; развитие аналитического мышления, умение сравнивать и рассуждать, развитие умения запоминать и припоминать, закрепление счётного навыка в пределах 5, развитие концентрации внимания, зрительного восприятия, развитие восприятия, умения конструировать из кубиков по образцу.

Практика: «Подбери недостающий предмет», «Сосчитай и запомни», «Найди отличия», «Сделай так».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	20. 
	Тема: Где дружба прочна, там хорошо идут дела. Вредная ворона.

Теория: развитие мышления, умение устанавливать правильную последовательность событий, развитие умения запоминать слова, используя вспомогательные картинки-помощники, развитие концентрации внимания, развитие воображения, умение находить оригинальные решения.

Практика:  «Что сначала, что потом», «Рисунки-помощники», «Покажи фрагмент», «Утёнок и цыплёнок».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	21. 
	Тема: Мы едем, едем, едем. На именины к дедушке Медведю. 

Теория: знакомство детей с правилами поведения в общественном транспорте, развитие мышления, умение находить отличный от других предмет и умение объяснить свой выбор, развитие зрительной памяти, развитие внимания, упражнять в пространственном поиске, развитие восприятия, внимания.

Практика: «Найди лишний предмет», «Запомни картинки», «На кухне», «Найди игрушку».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	22. 
	Тема: Как правильно вести себя в общественных местах.

Теория:  знакомство детей с правила поведения в обществе, развивать мышление, умение находить ошибки, развивать наблюдательность и умение припоминать, развивать устойчивость внимания, развивать воображение, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика: «Что перепутал художник?», «Рассмотри картинку», 

«Кто где живёт?», «Домик и солнышко».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	23. 
	Тема: Из чего сделаны наши мальчишки?

Теория: развитие коммуникативных навыков;  закрепление знаний об особенностях поведения мальчиков; работа по развитию самоконтроля.

Практика:  Задание «Спортсмены», Физкультминутка, Задание «Транспорт», Пальчиковая гимнастика «Кораблик», Задание «Найди лишнее» (на бланке), Игра «Изобрази», Задание «Настоящий мастер» (на бланке), 
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	24. 
	Тема: Этикет. Внешний вид

Цель: познакомить детей с правилами личной гигиены. Сформировать представления о внешнем виде культурного и опрятного человека и желание выполнять правила личной гигиены

Практика: Приветствие, задание «Зеркало», задание «Помоги найти ботинок», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	25. 
	Тема: Общественный этикет
Цель: познакомить детей с общественным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость, распределение), слуховую память, мышление, тонкую и общую моторику. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. Развитие самосознания и навыков саморегуляции.

Практика: приветствие, задание «В магазине», задание «Доктор», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	26. 
	Тема: Столовый этикет
Цель: познакомить детей со столовым этикетом. Сформировать представления о культуре поведения за столом и желание следовать столовому этикету. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения

Практика: приветствие, задание «Склеим разбитую тарелку», задание «Праздничное блюдо», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	27. 
	Тема: Подарочный этикет

Цель: познакомить детей с подарочным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), зрительную память, мышление (умозаключения, обобщения), воображение, тонкую и общую моторику.
Практика: приветствие, задание «Лабиринт», задание «Что за подарок», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	28. 
	Тема: Гостевой этикет

Цель: познакомить детей с гостевым этикетом. Закрепить представления о культуре внешнего вида и навыки правильного поведения за столом.
Практика: приветствие, задание «Наведи порядок на полках», задание «Мишка ждёт гостей», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	29. 
	Тема: Правила домашнего этикета
Цель: продолжать учить детей ценить хорошее отношение близких и отвечать им вниманием, заботой, добротой; учить детей оценивать свои поступки других, сравнивая их с поступками персонажей литературных произведений; учить детей благополучно выходить из конфликтных ситуаций, находить компромиссное решение.
Практика: приветствие, задание «Правильно-неправильно», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	30. 
	Тема: С кем я живу
Цель: помочь каждому ребёнку почувствовать себя любимым и принимаемым другими членами его семьи; продолжать учить детей проявлять уважение, доверие, взаимопонимание и взаимопомощь, заботливое отношение к членам семьи

Практика: приветствие, задание «Где чья мама», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	31. 
	Тема: Волшебные средства понимания
Цель: сплотить группу. Развивать вербальное и невербальное общение. Формировать отношения доверия, умение сотрудничать.

Практика: приветствие, задание «Нарисуй эмоцию», задание «Логический квадрат», рефлексия
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	32. 
	Тема: Диагностика 1

Теория: диагностика зрительной  памяти,  мышления (мыслительная операция анализ, исключение, обобщение), внимания (концентрация, распределение), диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминайка 1» (зрительная память), Задание «Коврики» (зрительная инструкция), Задание «Назови одним словом», Подвижная игра «Сосульки, сугробы, снежинки», Задание «Новогодние гирлянды» (анализ), Задание «Найди лишнее» (на доске), Подвижная игра «Выпал беленький снежок». 
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	33. 
	Тема: Диагностика 2

Теория: диагностика слуховой  памяти, внимания (распределение), воображения; диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминай-ка 2» (слуховая память), Задание «Рукавички» (распределение внимания), Задание «Путаница» (концентрация внимания), Подвижная игра «Сосульки, сугробы, снежинки», Задание «Оживи кружочек»  (воображение), Подвижная игра «На елку».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	34. 
	Тема: Прививаем полезные привычки.  Панкрат моет голову

Теория: прививать гигиенические навыки и аккуратность, развивать аналитическое мышление, умение рассуждать, развивать слуховую память, развивать внимание, умение находить заданные предметы на рисунке, развивать зрительное восприятие.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Запомни слова», «Помоги Коту», Что перепутал художник?».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	35. 
	Тема: Прививаем полезные

привычки. Панкрат, который умел складывать вещи

Теория: прививать гигиенические навыки и аккуратность развивать мышление, умение классифицировать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, зрительное восприятие, развивать воображение, умение придумывать оригинальные решения.
Практика: «Найди лишний предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Что стёр ластик?»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	36. 
	Тема: Прививаем полезные привычки. Панкрат и носки.

Теория: знакомство с гигиеническими навыками, прививать гигиенические навыки и  аккуратность, развивать мышление, умение составлять смысловые пары, учить детей запоминать слова, используя вспомогательные цвета-помощники, развивать концентрацию внимания, умение находить одинаковые предметы, развивать восприятие цвета, величины.

Практика:  «Заштопай коврик», Цвета-помощники», «Весёлый жонглёр», «Пуговицы».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	37. 
	Тема: Из чего же сделаны наши девчонки?

Теория: развитие коммуникативных навыков; закрепление знаний об особенностях поведения девочек; способствовать формирования доброжелательного отношения к маме, бабушке, сестре, тете.

Практика: игра «Клумба», релаксация «Цветок дружбы», пальчиковая гимнастика «Цветок», задание «Куклы» (на бланке), задание «Бусы» (на бланке), динамическая пауза «Уборка», загадки.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	38. 
	Тема: Доброта. Кто помог Серёже?

Теория:  знакомство с понятием доброта, побудить быть добрее;  развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать умение запоминать слова, используя вспомогательные рисунки-помощники, развивать концентрацию внимания, развивать наблюдательность, умение находить недостающие детали у предметов.

Практика:  «Сравни предметы», «Рисунки-помощники», «Кораблики»,  «Чего не хватает?».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	39. 
	Тема: Гостеприимство. Гостеприимная Клава

Теория: знакомство с правилами встречи гостей; развивать мышление, умение выделять общий признак, развивать зрительную память, умение припоминать недостающий по смыслу предмет, развивать внимание, упражнять в пространственном поиске, развивать воображение, умение придумывать оригинальные решения.

Практика: «Найди лишний предмет», «Парные картинки», Кто спрятался в цветках?», «Гусеница».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	40. 
	Тема: Милосердие. Фея милосердия.

Теория: знакомство с понятием милосердие; развивать аналитическое мышление, умение рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, умение сравнивать рисунки и находить отличия, развивать зрительное восприятие, умение подбирать заплатку к коврикам, не нарушая узор.
Практика: Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Коврики».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	41. 
	Тема: Общение с родными. Голубка.

Теория: знакомство с правилами общения с родными и близкими, развивать мышление, умение соотносить предметы по смыслу, развивать зрительную память, развивать концентрацию внимания, умение быстро находить нужные фрагменты, развивать воображение.
Практика: «Цирк», «Что изменилось?», «Фрагмент», «Кляксы».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	42. 
	Тема: Восприятие свойств предметов.

Теория: развитие восприятия свойств предметов;
развитие мышления (сравнение, исключение, анализ); 
развитие внимания (зрительное, слуховое);
развитие воображения и логического мышления.

Практика:  задание «Опиши игрушку», игра «Назови», динамическая пауза, пальчиковая гимнастика, задание «Легкий - тяжелый» (на бланке), задание «Раскрась лишний предмет» (на бланке), игра «Скажи наоборот», задание «Найди лишний».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	43. 
	Тема: Восприятие свойств предметов

Теория: развитие восприятия свойств предметов; развитие мышления (сравнение, исключение, анализ); развитие внимания (зрительное, слуховое); развитие воображения и логического мышления.
Практика: Задание «Опиши игрушку», Игра «Назови», Динамическая пауза, Задание «Легкий - тяжелый», Задание «Раскрась лишний предмет» (на бланке),  Игра «Скажи наоборот», Задание «Найди лишний».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	44. 
	Тема: Мои помощники глазки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств;

тренировка зрительных ощущений

развитие зрительного  внимания;

развитие зрительной памяти;

активизация творческой активности.

Практика: Гимнастика для глаз, Упражнение «Запомни своих друзей», Игра «Прятки», Упражнение «Прогулка», Задание  «Путаница» (на бланке), Задание «Коврики» (на бланке), Игра «Запрещенное движение», Задание «Найди тень» (на доске).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	45. 
	Тема: Мой помощник носик

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств; тренировка обоняния; активизация творческой активности.
Практика:  Гимнастика для носика,  Упражнение «Запахи» (на коврике), Игра «Приятный - неприятный»,  Упражнение «Замок», Задание  «Внимательный носик» (на бланке), Задание «Лабиринт» (на бланке), Упражнение на расслабление.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	46. 
	Тема: Мой помощник ротик

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств;

тренировка вкусовых ощущений активизация творческой активности.

Практика: Гимнастика для языка, Упражнение «Вкусы» (на коврике), 
Игра «Угощения» (на доске), Упражнение «Пальчики» (за столиком), Задание «Лабиринт» (на бланке), Задание «Угощения» (на бланке).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	47. 
	Тема: Мои помощники ушки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств; тренировка слуховых ощущений; развитие слухового внимания; развитие слуховой памяти; активизация творческой активности.
Практика: Игра «Лесные звуки», Появление персонажа гномика Глазка, Игра «Тишина и шум» История про Волчонка, Игра «Деревенская песенка», Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу», Задание «Внимательные ушки» (на бланке), Игра «Музыкальная корзина» (на коврике), Игра «Громкие и тихие звуки», 
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	48. 
	Тема: Здравствуй, Весна!

Цель: развить воображение; на основе знаний детей о весенних явлениях в природе развивать познавательные психические процессы; развить умение выразительно передавать разнообразие весенней природы в пластике движений, слов.

Практика: Упражнение «Капель», Игра «Ручеек», Игра «Подснежники», Пальчиковая гимнастика «Кораблик», Задание «Кораблик» (на бланке), Задание «Раскрась мальчика» (на бланке), Игра «Весенняя береза», Игра «Прятки с птицами».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	49. 
	Тема: Мои помощники ручки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью органов осязания; тренировка тактильных ощущений; формирование позитивной мотивации общения.

Практика: Игра «Волшебные дощечки» (на коврике), Игра «Ищем клад», Игра «Волшебный мешочек», Упражнение «Дружные пальчики» (за столиком),  Задание «Найди пару рукавичке» (на бланке),  Задание «Внимательные ручки» (на бланке), Игра «Где мы были мы не скажем, а что делали покажем».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	50. 
	Тема: Мои помощники ножки

Теория: Игра «Где мы были мы не скажем, а что делали, покажем», Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу» (за столиком), Задание «Найди пару сапожку» (на бланке), Задание «Следопыт» (на бланке), Игра  «Веселый хоровод».
Практика: Игра «Клумба», Релаксация «Цветок дружбы», Пальчиковая гимнастика «Цветок», Задание «Куклы» (на бланке), Задание «Бусы» (на бланке), Динамическая пауза «Уборка», Загадки.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	51. 
	Тема: Страна Вообразилия

Теория:  развивать воображение; продолжать формировать вербальное общение; умение слушать; развивать восприятие, внимание, память, наглядно-образное мышление; развить мелкую и общую моторику; развитие самосознания.

Практика: Задание «Загадочные животные» (на доске), Сказка «Путаница» (К.И.Чуковский), Анализ сказки, Пальчиковая гимнастика «Помощник капитана», Задание «Лабиринт» (на бланке), Задание «Волны» (на бланке), Подвижная игра «Море волнуется», Двигательное упражнение.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	52. 
	Тема: Прививаем полезные привычки. Волшебный лес

Теория: Прививать гигиенические навыки и аккуратность , развивать мышление, упражнять в поиске закономерности, развивать зрительную память, развивать устойчивость  внимания, развивать воображение.
Практика: Бусы рассыпались», «Чего не стало?», «Помоги щенку», «На что похожи фигурки?».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	53. 
	Тема: Учимся говорить правду и не обманывать. Бабушкины очки 

Теория: объяснить, что плохо брать вещи без разрешения, объяснить как важно говорить правду; развивать мышление, умение находить закономерность и объяснять свой выбор, развивать зрительную память, развивать концентрацию внимания, упражнять в составлении картинки из геометрических фигур.

Практика:  «Куда едут дети?», «Запомни пары картинок», «Найди отличия», «Волшебный квадрат».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	54. 
	Тема: Учимся говорить правду и не обманывать. История об обмане

Теория: объяснить, что плохо брать вещи без разрешения и как важно говорить правду; развивать мышление, умение объяснять свой выбор, развивать умение запоминать цвета и фигуры, учить находить одинаковые предметы, развивать воображение.

Практика: «Найди лишний предмет», «Машинки», «Неваляшки», «Разноцветные дуги».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	55. 
	Тема: Рассказы для внимательных

Теория: развитие логического мышления; формирование причинно-следственных связей, развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, умение сравнивать рисунки, развивать восприятие цвета и формы.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Чего не хватает?», «Подбери фигуры».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	56. 
	Тема: День смеха

Теория:  развить воображение; развить творческое мышление.

Практика:  Упражнение «Билеты», Игра «Аплодисменты», Задание «Клоуны» (на бланке), Задание «Дрессированные жирафы» (на бланке), Динамическая пауза, Игра «Жонглеры».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	57. 
	Тема: Рассказы для маленьких сыщиков

Теория: развитие логического мышления; формирование причинно-следственных связей, развивать мышление, умение устанавливать правильную последовательность событий, учить детей запоминать слова, используя вспомогательные цвета-помощники, развивать внимание, упражнять в пространственном поиске, развивать воображение, умение придумывать оригинальное решение.
Практика: «Что сначала, что потом», «Цвета-помощники», «Деревенский дворик», «На что похожи фигурки?».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	58. 
	Тема: Игры и упражнения на развитие воображения

Теория: развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, зрительное восприятие, развивать воображение.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Волшебный карандаш».
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	59. 
	Тема: Игры и упражнения на развитие воображения

Теория: развивать мышление, умение соотносить предметы по смыслу, развивать умение запоминать количество предметов в группах, развивать концентрацию внимания, развивать зрительное восприятие, умение находить несоответствия.

Практика: Кому что нужно?», Сосчитай и запомни», «Найди одинаковые предметы», «Что перепутал художник?».

рассуждение; развитие коммуникативной, эмоциональной сферы.
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	60. 
	Тема: Прогулка по городу

Теория: развитие мыслительной операции обобщение, классификация. Практика: Игра «Кушать подано», Игра «Зоопарк», Пальчиковая гимнастика «Приглашение в театр», Задание «Зрители» (на бланке), Задание «В магазине» (карточки и на бланке), . Игра «Едем домой», Задание «Помогай-ка собирай-ка»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	61. 
	Тема: В гостях у сказки

Теория:  развить воображение, память, пантомимическую и речевую выразительность; закрепить знание содержания сказок; развить творческое мышление.

Практика: Задание «Лабиринт» (на доске), Игра «Дружные предметы», Подвижная игра «Буратино», Игра «Собери картинку», Пальчиковая гимнастика «Лягушки», Задание «Сказочные герои» (на бланке), Задание «Прятки» (на бланке).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	62. 
	Тема: Диагностика 1

Теория: диагностика зрительной  памяти;  диагностика мышления (мыслительная операция анализ, исключение, обобщение); диагностика внимания (концентрация, распределение); диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминайка 1» (зрительная память), Задание «Узор» (зрительная инструкция), Подвижная игра «Мы играем», Задание «Оживи фигурки» (воображение), Задание «Цветок» (распределение внимания).
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос



	63. 
	Тема: Диагностика 2

Теория: диагностика слуховой  памяти;  диагностика мышления (исключение, зрительный синтез, установление причинно-следственных связей); диагностика внимания (слуховая инструкция, концентрация, переключение); диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика:  Задание «Запоминайка 2» (слуховая память), Задание «Бусы» (анализ), Задание «Путаница» (концентрация внимания), Подвижная игра «Не зевай» (слуховое внимание), Задание «Найди лишнее»  (исключение), Задание «Заплатка для коврика» (зрительный синтез),

Подвижная игра «Мы играем»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос

	64. 
	Итоговое занятие «Чему мы научились»

Теория: развить воображение, память, мышление, пантомимическую и речевую выразительность.

Практика: приветствие, «Найди лишний предмет», «Собери эмоцию», пальчиковая гимнастика «Цветок», релаксация «Цветок дружбы»
	1
	0,2
	0,8
	Наблюдение, опрос


1.4. Планируемые результаты:
1. Поведение, мысли и чувства ребенка адекватны окружающим условиям и событиям;

2. Равномерное и своевременное развитие основных психических процессов, устойчивая познавательная активность.

3. Положительный эмоциональный фон, оптимистический настрой;

4. Интеллектуальное развитие: дифференцированное восприятие; концентрация внимания, способность постижения основных связей между явлениями; возможность логического запоминания;

5. Произвольность: умение сознательно подчинять свои действия требованиям, правилам, ориентироваться на заданную систему требований;

6. развития творческого потенциала ребенка, проявление инициативы и самостоятельности мышления во всех видах деятельности.

7. Развития навыков сотрудничества.

Раздел №2
Комплекс организационно-педагогических условий.
2.1. Календарный учебный график.

	№ п/п
	Месяц
	Дата
	Время проведения занятий
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Форма контроля

	1. 
	сентябрь
	2
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Знакомство.

Цель: познакомить детей друг с другом, сплотить группу, развивать невербальное и вербальное общение, снять телесное и эмоциональное напряжение.
Практика: Упражнение «Я - сказочный герой»,  Подвижная игра «Паровозик имен» (отправляются в страну Дружбы), Релаксация «Цветок дружбы», Пальчиковая гимнастика «Дружба», Рисование цветов
	Наблюдение, опрос

	2. 
	сентябрь
	6
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Давайте дружить

Цель: продолжать знакомить детей друг с другом, стимулирование вербального и
невербального общения, сплочение группы, обогащение знаний детей друг о друге, способствовать осознанию ребенком своих положительных качеств, совершенствовать умение выступать перед группой, развитие вербального и невербального общения; формировать отношения доверия, умение сотрудничать; снять телесное и эмоциональное напряжение; развивать внимание, память, мышление, воображение; развивать мелкую и общую моторику; развивать навыки самосознания.
Практика: Конкурс «Хвастунов», Упр. «Найди отличия», Игра «Пересядьте те, кто…», Упр. «Помоги другу, или самая дружная пара», Беседа-релаксация под муз. сопровождение «Каким я буду, когда вырасту?», Упр. «Я хочу подружиться…», Пальчиковая гимнастика «В гости», Упр. «Совместное рисование» .  
	Наблюдение, опрос

	3. 
	сентябрь
	9
	25 мин
	групповая
	1
	Тема:  Наша группа

Цель: сплотить группу, сформировать положительное отношение к занятию.

Практика: Игры: «Я вижу», «Змейка», « Кто
ищет, тот найдет», «И мы тоже»
	Наблюдение, опрос

	4. 
	сентябрь
	13
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: День без правил

Цель: Формирование установки,
связанной с коррекцией
эмоциональной сферы и поведения,
разработка правил поведения в
группе.

Практика: 
	Наблюдение, опрос

	5. 
	сентябрь
	16
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Правила поведения на занятиях

Цель: познакомить детей с правилами поведения в группе; продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого
обращения; развивать внимание, память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление;  развивать мелкую и общую моторику;  снятие эмоционального и телесного напряжения.

 Практика: Разгадывание первой тайны: «Приветствие с улыбкой», Разгадывание второй тайны: «Обращение друг другу по имени», Игра «Подарок», Разгадывание третей тайны: «Говорите спокойно, вежливо, глядя в глаза», Разгадывание четвертой тайны: «Не бегать во время занятия, не драться, не мешать
другим», Разгадывание пятой тайны: «Внимательно слушать; говорит тот, у кого мяч», Игра «Кто кем будет», Пальчиковая гимнастика «Замок»,  Задание «Дорисуй ключик» (на бланке),  Задание «Ключики» (на бланке),  Разгадывание шестой тайны: «Хочешь сказать – дай нам об этом знать, например,
подними руку», Разгадывание седьмой тайны: «Прощание».
	Наблюдение, опрос

	6. 
	сентябрь
	20
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Волшебные слова 

Цель: развитие навыков культурного общения; создать условия для активного восприятия детьми эмоционально насыщенного материала.

Практика: Игра «Театр», Игра «Пожалуйста», пальчиковая гимнастика «Апельсин», Задание «Помоги Белочке» (на бланке), Задание «Найди лишнее» (на бланке), Игра «Вежливо-невежливо», Игра «Вежливый мячик».
	Наблюдение, опрос

	7. 
	сентябрь
	23
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: «Здравствуйте! До свидания!» Упрямый утенок

Цель: продолжать развитие навыков культурного общения; развитие внимания, памяти, воображения, снятие эмоционального и телесного напряжения.

Практика: Игра «Вежливо-невежливо», «Вежливый мячик».
	Наблюдение, опрос

	8. 
	сентябрь
	27
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: С добрым утром!  Вежливые бельчата

Теория: развитие внимания, речи, развитие наблюдательности и умения запоминать и припоминать, развитие вежливого отношения друг к другу.
Практика:  Игра «Запомни домики», «Кто спрятался», «Узнай предмет», пальчиковая гимнастика «Дружба»
	Наблюдение, опрос

	9. 
	октябрь 
	4
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Волшебные слова. Как попугай Таню вежливости научил

Теория: развитие аналитического мышления, умения сравнивать и рассуждать, развитие наблюдательности и умения припоминать, развитие концентрации внимания, зрительного восприятия, развитие уважительного отношения друг к другу.

Практика: «Заштопай коврик», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Веселый клоун», пальчиковая гимнастика «Апельсин».
	Наблюдение, опрос

	10. 
	октябрь
	7
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Радость и грусть.

Теория: создание благоприятной атмосферы на занятии; развитие коммуникативных умений и навыков, умения работать у группе; привлечь внимание детей к эмоциональному миру человека; обучить выражению радости, грусти и их распознаванию.

Практика:  Задание «Я радуюсь, когда…», Задание «Притворщик» (перед зеркалом) – радость, Динамическая пауза «Веселые мартышки», Игра «Как доставить радость?...»,задание «Притворщик» (перед зеркалом) – грусть, Задание «Пиктограммы» (на бланке),  Игра «Найди», Пальчиковая  гимнастика «Облака», Музыкальное задание (на бланке)
	Наблюдение, опрос

	11. 
	октябрь
	11
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Гнев 

Теория: развитие коммуникативных умений и навыков; знакомство с эмоцией гнев; привлечение внимания к эмоциональному миру человека.

Практика: задание «Я сержусь, когда…», «Притворщик» (перед зеркалом), психогимнастика «Король Боровик», задание «Раздели на группы», подвижная игра «Вулкан», задание «Больше не сержусь», «Пиктограммы» (на бланке),  «Злой волк» (на бланке), Музыкальное задание (на бланке).
	Наблюдение, опрос

	12. 
	октябрь
	14
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Удивление

Теория: развитие коммуникативных  навыков, преодоление тактильных барьеров; привлечение внимания к эмоциональному миру человека; обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление.

Практика: задание «Я удивляюсь, когда…», «Притворщик» (перед зеркалом), подвижная игра «Удивительная газета», задание «Пиктограммы» (на бланке), пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Удивительные картинки» (на бланке), музыкальное задание (на бланке)
	Наблюдение, опрос

	13. 
	октябрь
	18
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Испуг.

Теория:  развитие коммуникативных навыков, наблюдательности, обучение распознаванию и выражению испуга, страха, радости, грусти, удивления, профилактика и коррекция страхов у детей:  животных, сказочных персонажей.

Практика: задание «Я боюсь (мне страшно), когда…», задание «Притворщик» (перед зеркалом), подвижная игра «Совушка-сова», задание «Пиктограммы» (на бланке), пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Испуганное дерево» (на бланке), музыкальное задание (на бланке), конкурс «Боюсек».
	Наблюдение, опрос

	14. 
	октябрь
	21
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Боремся со страхами. Страх Страховский. 

Теория: профилактика и коррекция страхов у детей:  животных, сказочных персонажей, развитие внимания, памяти, развитие наблюдательности.

Практика: задание «Я боюсь (мне страшно), пальчиковая  гимнастика «Облака», «Подбери недостающий предмет», «Запомни слова», «Путаница», «Чего не хватает?»
	Наблюдение, опрос

	15. 
	октябрь
	25
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Боремся со страхами. История о молнии, громе и дожде.

Теория: профилактика страха грома и молнии, развитие мышления, умение находить отличный от других предмет, развитие зрительной памяти, развитие умения сосредоточивать внимание, развитие воображения, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика:  «Найди лишний предмет», «Что изменилось?», «Найди такую же фигуру», «Забавный человечек».
	Наблюдение, опрос

	16. 
	октябрь
	28
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Спокойствие.

Теория: развитие коммуникативных  навыков, преодоление тактильных барьеров;  привлечение внимания к эмоциональному миру человека.

Практика: Беседа (по карточкам), Задание «Я спокоен, когда…», Задание «Притворщик» (перед зеркалом), Спокойная игра, Задание «Логический квадрат» (у мольберта), Задание «Пиктограммы» (на бланке), Пальчиковая  гимнастика «Облака», Задание «Поле эмоций» (на бланке), Музыкальное задание (на бланке).
	Наблюдение, опрос

	17. 
	ноябрь
	1
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Словарик эмоций.

Теория: привлечь внимание к эмоциональному миру человека; обучение распознаванию и выражению эмоций: радость, грусть, гнев, удивление, испуг.

Практика:  задание «Найди друга», задание «Собери облачко», задание «Сказочные герои», пальчиковая  гимнастика «Облака», задание «Оживи облачка» (на бланке), задание «Мое настроение» (на бланке), подвижная игра «Замри», музыкальное задание.
	Наблюдение, опрос

	18. 
	ноябрь
	8
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Как я выгляжу. Чучело. 

Теория:  развитие аккуратности, желание следить за собой, развитие мышление, умение находить отличный от других предмет, развитие зрительной памяти, развитие умения сосредоточивать внимание, развитие воображения, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика:  «Найди лишний предмет», «Что изменилось?», «Найди такую же фигуру», «Забавный человечек».
	Наблюдение, опрос

	19. 
	ноябрь
	11
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Общение с друзьями и сверстниками. 

Теория: объяснить детям, что такое зависть, научить договариваться; развитие аналитического мышления, умение сравнивать и рассуждать, развитие умения запоминать и припоминать, закрепление счётного навыка в пределах 5, развитие концентрации внимания, зрительного восприятия, развитие восприятия, умения конструировать из кубиков по образцу.

Практика: «Подбери недостающий предмет», «Сосчитай и запомни», «Найди отличия», «Сделай так».
	Наблюдение, опрос

	20. 
	ноябрь
	15
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Где дружба прочна, там хорошо идут дела. Вредная ворона.

Теория: развитие мышления, умение устанавливать правильную последовательность событий, развитие умения запоминать слова, используя вспомогательные картинки-помощники, развитие концентрации внимания, развитие воображения, умение находить оригинальные решения.

Практика:  «Что сначала, что потом», «Рисунки-помощники», «Покажи фрагмент», «Утёнок и цыплёнок».
	Наблюдение, опрос

	21. 
	ноябрь
	18
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мы едем, едем, едем. На именины к дедушке Медведю. 

Теория: знакомство детей с правилами поведения в общественном транспорте, развитие мышления, умение находить отличный от других предмет и умение объяснить свой выбор, развитие зрительной памяти, развитие внимания, упражнять в пространственном поиске, развитие восприятия, внимания.

Практика: «Найди лишний предмет», «Запомни картинки», «На кухне», «Найди игрушку».
	Наблюдение, опрос

	22. 
	ноябрь
	22
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Как правильно вести себя в общественных местах.

Теория:  знакомство детей с правила поведения в обществе, развивать мышление, умение находить ошибки, развивать наблюдательность и умение припоминать, развивать устойчивость внимания, развивать воображение, умение абстрагироваться от второстепенных деталей.

Практика: «Что перепутал художник?», «Рассмотри картинку», 

«Кто где живёт?», «Домик и солнышко».
	Наблюдение, опрос

	23. 
	ноябрь
	25
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Из чего сделаны наши мальчишки?

Теория: развитие коммуникативных навыков;  закрепление знаний об особенностях поведения мальчиков; работа по развитию самоконтроля.

Практика:  Задание «Спортсмены», Физкультминутка, Задание «Транспорт», Пальчиковая гимнастика «Кораблик», Задание «Найди лишнее» (на бланке), Игра «Изобрази», Задание «Настоящий мастер» (на бланке), 
	Наблюдение, опрос

	24. 
	ноябрь
	29
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Этикет. Внешний вид

Цель: познакомить детей с правилами личной гигиены. Сформировать представления о внешнем виде культурного и опрятного человека и желание выполнять правила личной гигиены

Практика: Приветствие, задание «Зеркало», задание «Помоги найти ботинок», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	25. 
	декабрь 
	2
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Общественный этикет
Цель: познакомить детей с общественным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость, распределение), слуховую память, мышление, тонкую и общую моторику. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. Развитие самосознания и навыков саморегуляции.

Практика: приветствие, задание «В магазине», задание «Доктор», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	26. 
	декабрь
	6
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Столовый этикет
Цель: познакомить детей со столовым этикетом. Сформировать представления о культуре поведения за столом и желание следовать столовому этикету. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения

Практика: приветствие, задание «Склеим разбитую тарелку», задание «Праздничное блюдо», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	27. 
	декабрь
	9
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Подарочный этикет

Цель: познакомить детей с подарочным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), зрительную память, мышление (умозаключения, обобщения), воображение, тонкую и общую моторику.
Практика: приветствие, задание «Лабиринт», задание «Что за подарок», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	28. 
	декабрь
	13
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Гостевой этикет

Цель: познакомить детей с гостевым этикетом. Закрепить представления о культуре внешнего вида и навыки правильного поведения за столом.
Практика: приветствие, задание «Наведи порядок на полках», задание «Мишка ждёт гостей», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	29. 
	декабрь
	16
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Правила домашнего этикета
Цель: продолжать учить детей ценить хорошее отношение близких и отвечать им вниманием, заботой, добротой; учить детей оценивать свои поступки других, сравнивая их с поступками персонажей литературных произведений; учить детей благополучно выходить из конфликтных ситуаций, находить компромиссное решение.
Практика: приветствие, задание «Правильно-неправильно», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	30. 
	декабрь
	20
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: С кем я живу
Цель: помочь каждому ребёнку почувствовать себя любимым и принимаемым другими членами его семьи; продолжать учить детей проявлять уважение, доверие, взаимопонимание и взаимопомощь, заботливое отношение к членам семьи

Практика: приветствие, задание «Где чья мама», рефлексия
	Наблюдение, опрос

	31. 
	декабрь
	23
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Волшебные средства понимания
Цель: сплотить группу. Развивать вербальное и невербальное общение. Формировать отношения доверия, умение сотрудничать.

Практика: приветствие, задание «Нарисуй эмоцию», задание «Логический квадрат», рефлексия
	

	32. 
	декабрь
	27
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Диагностика 1

Теория: диагностика зрительной  памяти,  мышления (мыслительная операция анализ, исключение, обобщение), внимания (концентрация, распределение), диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминайка 1» (зрительная память), Задание «Коврики» (зрительная инструкция), Задание «Назови одним словом», Подвижная игра «Сосульки, сугробы, снежинки», Задание «Новогодние гирлянды» (анализ), Задание «Найди лишнее» (на доске), Подвижная игра «Выпал беленький снежок». 
	Наблюдение, опрос

	33. 
	январь 
	10
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Диагностика 2

Теория: диагностика слуховой  памяти, внимания (распределение), воображения; диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминай-ка 2» (слуховая память), Задание «Рукавички» (распределение внимания), Задание «Путаница» (концентрация внимания), Подвижная игра «Сосульки, сугробы, снежинки», Задание «Оживи кружочек»  (воображение), Подвижная игра «На елку».
	Наблюдение, опрос

	34. 
	январь
	13
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Прививаем полезные привычки.  Панкрат моет голову

Теория: прививать гигиенические навыки и аккуратность, развивать аналитическое мышление, умение рассуждать, развивать слуховую память, развивать внимание, умение находить заданные предметы на рисунке, развивать зрительное восприятие.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Запомни слова», «Помоги Коту», Что перепутал художник?».
	Наблюдение, опрос

	35. 
	январь
	17
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Прививаем полезные

привычки. Панкрат, который умел складывать вещи

Теория: прививать гигиенические навыки и аккуратность развивать мышление, умение классифицировать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, зрительное восприятие, развивать воображение, умение придумывать оригинальные решения.
Практика: «Найди лишний предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Что стёр ластик?»
	Наблюдение, опрос

	36. 
	январь
	20
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Прививаем полезные привычки. Панкрат и носки.

Теория: знакомство с гигиеническими навыками, прививать гигиенические навыки и  аккуратность, развивать мышление, умение составлять смысловые пары, учить детей запоминать слова, используя вспомогательные цвета-помощники, развивать концентрацию внимания, умение находить одинаковые предметы, развивать восприятие цвета, величины.

Практика:  «Заштопай коврик», Цвета-помощники», «Весёлый жонглёр», «Пуговицы».
	Наблюдение, опрос

	37. 
	январь
	24
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Из чего же сделаны наши девчонки?

Теория: развитие коммуникативных навыков; закрепление знаний об особенностях поведения девочек; способствовать формирования доброжелательного отношения к маме, бабушке, сестре, тете.

Практика: игра «Клумба», релаксация «Цветок дружбы», пальчиковая гимнастика «Цветок», задание «Куклы» (на бланке), задание «Бусы» (на бланке), динамическая пауза «Уборка», загадки.
	Наблюдение, опрос

	38. 
	январь
	26
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Доброта. Кто помог Серёже?

Теория:  знакомство с понятием доброта, побудить быть добрее;  развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать умение запоминать слова, используя вспомогательные рисунки-помощники, развивать концентрацию внимания, развивать наблюдательность, умение находить недостающие детали у предметов.

Практика:  «Сравни предметы», «Рисунки-помощники», «Кораблики»,  «Чего не хватает?».
	Наблюдение, опрос

	39. 
	январь
	27
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Гостеприимство. Гостеприимная Клава

Теория: знакомство с правилами встречи гостей; развивать мышление, умение выделять общий признак, развивать зрительную память, умение припоминать недостающий по смыслу предмет, развивать внимание, упражнять в пространственном поиске, развивать воображение, умение придумывать оригинальные решения.

Практика: «Найди лишний предмет», «Парные картинки», Кто спрятался в цветках?», «Гусеница».
	Наблюдение, опрос

	40. 
	январь
	31
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Милосердие. Фея милосердия.

Теория: знакомство с понятием милосердие; развивать аналитическое мышление, умение рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, умение сравнивать рисунки и находить отличия, развивать зрительное восприятие, умение подбирать заплатку к коврикам, не нарушая узор.
Практика: Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Коврики».
	Наблюдение, опрос

	41. 
	февраль
	3
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Общение с родными. Голубка.

Теория: знакомство с правилами общения с родными и близкими, развивать мышление, умение соотносить предметы по смыслу, развивать зрительную память, развивать концентрацию внимания, умение быстро находить нужные фрагменты, развивать воображение.
Практика: «Цирк», «Что изменилось?», «Фрагмент», «Кляксы».
	Наблюдение, опрос

	42. 
	февраль
	7
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Восприятие свойств предметов.

Теория: развитие восприятия свойств предметов;
развитие мышления (сравнение, исключение, анализ); 
развитие внимания (зрительное, слуховое);
развитие воображения и логического мышления.

Практика:  задание «Опиши игрушку», игра «Назови», динамическая пауза, пальчиковая гимнастика, задание «Легкий - тяжелый» (на бланке), задание «Раскрась лишний предмет» (на бланке), игра «Скажи наоборот», задание «Найди лишний».
	Наблюдение, опрос

	43. 
	февраль
	10
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Восприятие свойств предметов

Теория: развитие восприятия свойств предметов; развитие мышления (сравнение, исключение, анализ); развитие внимания (зрительное, слуховое); развитие воображения и логического мышления.
Практика: Задание «Опиши игрушку», Игра «Назови», Динамическая пауза, Задание «Легкий - тяжелый», Задание «Раскрась лишний предмет» (на бланке),  Игра «Скажи наоборот», Задание «Найди лишний».
	Наблюдение, опрос

	44. 
	февраль
	14
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мои помощники глазки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств;

тренировка зрительных ощущений

развитие зрительного  внимания;

развитие зрительной памяти;

активизация творческой активности.

Практика: Гимнастика для глаз, Упражнение «Запомни своих друзей», Игра «Прятки», Упражнение «Прогулка», Задание  «Путаница» (на бланке), Задание «Коврики» (на бланке), Игра «Запрещенное движение», Задание «Найди тень» (на доске).
	Наблюдение, опрос

	45. 
	февраль
	17
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мой помощник носик

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств; тренировка обоняния; активизация творческой активности.
Практика:  Гимнастика для носика,  Упражнение «Запахи» (на коврике), Игра «Приятный - неприятный»,  Упражнение «Замок», Задание  «Внимательный носик» (на бланке), Задание «Лабиринт» (на бланке), Упражнение на расслабление.
	Наблюдение, опрос

	46. 
	февраль
	21
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мой помощник ротик

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств;

тренировка вкусовых ощущений активизация творческой активности.

Практика: Гимнастика для языка, Упражнение «Вкусы» (на коврике), 
Игра «Угощения» (на доске), Упражнение «Пальчики» (за столиком), Задание «Лабиринт» (на бланке), Задание «Угощения» (на бланке).
	Наблюдение, опрос

	47. 
	февраль
	24
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мои помощники ушки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств; тренировка слуховых ощущений; развитие слухового внимания; развитие слуховой памяти; активизация творческой активности.
Практика: Игра «Лесные звуки», Появление персонажа гномика Глазка, Игра «Тишина и шум» История про Волчонка, Игра «Деревенская песенка», Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу», Задание «Внимательные ушки» (на бланке), Игра «Музыкальная корзина» (на коврике), Игра «Громкие и тихие звуки», 
	Наблюдение, опрос

	48. 
	февраль 
	28
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Здравствуй, Весна!

Цель: развить воображение; на основе знаний детей о весенних явлениях в природе развивать познавательные психические процессы; развить умение выразительно передавать разнообразие весенней природы в пластике движений, слов.

Практика: Упражнение «Капель», Игра «Ручеек», Игра «Подснежники», Пальчиковая гимнастика «Кораблик», Задание «Кораблик» (на бланке), Задание «Раскрась мальчика» (на бланке), Игра «Весенняя береза», Игра «Прятки с птицами».
	Наблюдение, опрос

	49. 
	март
	3
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мои помощники ручки

Теория: совершенствование восприятия; закрепление навыков исследования предметов с помощью органов осязания; тренировка тактильных ощущений; формирование позитивной мотивации общения.

Практика: Игра «Волшебные дощечки» (на коврике), Игра «Ищем клад», Игра «Волшебный мешочек», Упражнение «Дружные пальчики» (за столиком),  Задание «Найди пару рукавичке» (на бланке),  Задание «Внимательные ручки» (на бланке), Игра «Где мы были мы не скажем, а что делали покажем».
	Наблюдение, опрос

	50. 
	март
	7
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Мои помощники ножки

Теория: Игра «Где мы были мы не скажем, а что делали, покажем», Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу» (за столиком), Задание «Найди пару сапожку» (на бланке), Задание «Следопыт» (на бланке), Игра  «Веселый хоровод».
Практика: Игра «Клумба», Релаксация «Цветок дружбы», Пальчиковая гимнастика «Цветок», Задание «Куклы» (на бланке), Задание «Бусы» (на бланке), Динамическая пауза «Уборка», Загадки.
	Наблюдение, опрос

	51. 
	март
	10
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Страна Вообразилия

Теория:  развивать воображение; продолжать формировать вербальное общение; умение слушать; развивать восприятие, внимание, память, наглядно-образное мышление; развить мелкую и общую моторику; развитие самосознания.

Практика: Задание «Загадочные животные» (на доске), Сказка «Путаница» (К.И.Чуковский), Анализ сказки, Пальчиковая гимнастика «Помощник капитана», Задание «Лабиринт» (на бланке), Задание «Волны» (на бланке), Подвижная игра «Море волнуется», Двигательное упражнение.
	Наблюдение, опрос

	52. 
	март
	14
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Прививаем полезные привычки. Волшебный лес

Теория: Прививать гигиенические навыки и аккуратность , развивать мышление, упражнять в поиске закономерности, развивать зрительную память, развивать устойчивость  внимания, развивать воображение.
Практика: Бусы рассыпались», «Чего не стало?», «Помоги щенку», «На что похожи фигурки?».
	Наблюдение, опрос

	53. 
	март
	17
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Учимся говорить правду и не обманывать. Бабушкины очки 

Теория: объяснить, что плохо брать вещи без разрешения, объяснить как важно говорить правду; развивать мышление, умение находить закономерность и объяснять свой выбор, развивать зрительную память, развивать концентрацию внимания, упражнять в составлении картинки из геометрических фигур.

Практика:  «Куда едут дети?», «Запомни пары картинок», «Найди отличия», «Волшебный квадрат».
	Наблюдение, опрос

	54. 
	март
	21
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Учимся говорить правду и не обманывать. История об обмане

Теория: объяснить, что плохо брать вещи без разрешения и как важно говорить правду; развивать мышление, умение объяснять свой выбор, развивать умение запоминать цвета и фигуры, учить находить одинаковые предметы, развивать воображение.

Практика: «Найди лишний предмет», «Машинки», «Неваляшки», «Разноцветные дуги».
	Наблюдение, опрос

	55. 
	март
	24
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Рассказы для внимательных

Теория: развитие логического мышления; формирование причинно-следственных связей, развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, умение сравнивать рисунки, развивать восприятие цвета и формы.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Чего не хватает?», «Подбери фигуры».
	Наблюдение, опрос

	56. 
	март
	28
	25 мин
	групповая
	
	Тема: День смеха

Теория:  развить воображение; развить творческое мышление.

Практика:  Упражнение «Билеты», Игра «Аплодисменты», Задание «Клоуны» (на бланке), Задание «Дрессированные жирафы» (на бланке), Динамическая пауза, Игра «Жонглеры».
	Наблюдение, опрос

	57. 
	апрель
	4
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Рассказы для маленьких сыщиков

Теория: развитие логического мышления; формирование причинно-следственных связей, развивать мышление, умение устанавливать правильную последовательность событий, учить детей запоминать слова, используя вспомогательные цвета-помощники, развивать внимание, упражнять в пространственном поиске, развивать воображение, умение придумывать оригинальное решение.
Практика: «Что сначала, что потом», «Цвета-помощники», «Деревенский дворик», «На что похожи фигурки?».
	Наблюдение, опрос

	58. 
	апрель
	7
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Игры и упражнения на развитие воображения

Теория: развивать мышление, умение сравнивать и рассуждать, развивать наблюдательность, умение припоминать, развивать концентрацию внимания, зрительное восприятие, развивать воображение.
Практика: «Подбери недостающий предмет», «Рассмотри картинку», «Найди отличия», «Волшебный карандаш».
	Наблюдение, опрос

	59. 
	апрель
	11
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Игры и упражнения на развитие воображения

Теория: развивать мышление, умение соотносить предметы по смыслу, развивать умение запоминать количество предметов в группах, развивать концентрацию внимания, развивать зрительное восприятие, умение находить несоответствия.

Практика: Кому что нужно?», Сосчитай и запомни», «Найди одинаковые предметы», «Что перепутал художник?».

рассуждение; развитие коммуникативной, эмоциональной сферы.
	Наблюдение, опрос

	60. 
	апрель
	14
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Прогулка по городу

Теория: развитие мыслительной операции обобщение, классификация. Практика: Игра «Кушать подано», Игра «Зоопарк», Пальчиковая гимнастика «Приглашение в театр», Задание «Зрители» (на бланке), Задание «В магазине» (карточки и на бланке), . Игра «Едем домой», Задание «Помогай-ка собирай-ка»
	Наблюдение, опрос

	61. 
	апрель
	18
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: В гостях у сказки

Теория:  развить воображение, память, пантомимическую и речевую выразительность; закрепить знание содержания сказок; развить творческое мышление.

Практика: Задание «Лабиринт» (на доске), Игра «Дружные предметы», Подвижная игра «Буратино», Игра «Собери картинку», Пальчиковая гимнастика «Лягушки», Задание «Сказочные герои» (на бланке), Задание «Прятки» (на бланке).
	Наблюдение, опрос

	62. 
	апрель
	21
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Диагностика 1

Теория: диагностика зрительной  памяти;  диагностика мышления (мыслительная операция анализ, исключение, обобщение); диагностика внимания (концентрация, распределение); диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика: Задание «Запоминайка 1» (зрительная память), Задание «Узор» (зрительная инструкция), Подвижная игра «Мы играем», Задание «Оживи фигурки» (воображение), Задание «Цветок» (распределение внимания).
	Наблюдение, опрос

	63. 
	апрель
	25
	25 мин
	групповая
	1
	Тема: Диагностика 2

Теория: диагностика слуховой  памяти;  диагностика мышления (исключение, зрительный синтез, установление причинно-следственных связей); диагностика внимания (слуховая инструкция, концентрация, переключение); диагностика и развитие коммуникативных навыков.

Практика:  Задание «Запоминайка 2» (слуховая память), Задание «Бусы» (анализ), Задание «Путаница» (концентрация внимания), Подвижная игра «Не зевай» (слуховое внимание), Задание «Найди лишнее»  (исключение), Задание «Заплатка для коврика» (зрительный синтез),

Подвижная игра «Мы играем»
	Наблюдение, опрос

	64. 
	апрель
	28
	25 мин
	групповая
	1
	Итоговое занятие «Чему мы научились»

Теория: развить воображение, память, мышление, пантомимическую и речевую выразительность.

Практика: приветствие, «Найди лишний предмет», «Собери эмоцию», пальчиковая гимнастика «Цветок», релаксация «Цветок дружбы»
	Наблюдение, опрос


2.2. Условия реализации программы.
Программа реализуется в кабинете с ТСО, с доской, с игровыми атрибутами, мольбертом, наглядные пособия, через игры, упражнения, дидактическим пособием.
2.3. Форма контроля. 
	время проведения
	цель проведения
	форма проведения

	В декабре
	Определение уровня психического
развития, их способностей
	беседа, опрос, педагогическое

наблюдение

	в конце после реализации

ДООП
	Определение изменения

Речевого уровня развития.

Определение уровня

результатов обучения.
	беседа, опрос, педагогическое

наблюдение



2.4. Оценочные материалы.
Психологическая диагностики детей старшего дошкольного возраста (по программе Н. Ю. Куражевой «Цветик-Семицветик»)

Цель диагностики:
- исследование развития психических процессов и индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста;

- выявление проблем в развитии детей для организации развивающих или коррекционных мероприятий.

В диагностике применялись следующие методики:

- Беседа-знакомство. 

Цель: знакомство, изучение степени развития коммуникативной сферы.

- Задание «Разрезная картинка».

Цель: выявление степени овладения зрительным синтезом – объединением элементов в целостный образ.

- Задание «Мультфильм» (методика «Последовательности событий» Н. Бернштейн).

Цель: Исследование развития логического мышления, способности установления причинно-следственных связей.

- Задание «Назови одним словом» (модифицированная методика «Овладение общей структурой мыслительной деятельности» У. В. Ульенковой).

Цель:исследование мыслительных операций: обобщение, конкретизация, сравнение, умения делать простые умозаключения.

- Задание «Что лишнее?» (методика Р. С. Немова).

Цель: исследование мыслительной операции «исключение».

- Задание «Пожалуйста».

Цель: исследование слухового внимания, пространственного восприятия.

- Задание «Дорисовывание фигур» (методика О. М. Дьяченко).

Цель: исследование творческого воображения.

-Задание «Говорливая ворона» (методика «10 слов» А. Р. Лурия).Цель: исследование слуховой памяти, утомляемости, устойчивости внимания.

- Задание «Голодный волк».

Цель: выявление способности целенаправленного восприятия, наблюдательности, распределения внимания.

- Задание «Путаница» (методика «Зашумленная картинка» А. Р. Лурия).

Цель: исследование пространственного восприятия, концентрации внимания.

- Задание «Бусы».

Цель: выявление способности действовать заданной логикой, выявлять закономерности; определение степени освоения основных сенсорных эталонов.

-Задание «Запоминай-ка» (модифицированная методика «Память на образы» И. В. Стародубцевой, Т. П. Завьяловой).

Цель: исследование зрительной памяти.

- Задание «Домик» (методика «Домик лесника» У. В. Ульенковской).

Цель: выявление умения ориентироваться на образец, выявление степени развития произвольного внимания.

- Задание «Лабиринт».

Цель: выявление понимания инструкции, устойчивости, объёма внимания, целенаправленности деятельности.

- Задание «Эмоции».

Цель: изучение понимания эмоциональных состояний.
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TOM YHCJIE CyleCTBeHHbIE TPU3HAKH.
O6o0wenue

Pebenok A0MKEH YMeTh BHINOJIHATH 0600MIeHNH TePBOro M BTOPOrs Ho-
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YMenue BoIcTpanBaTh cepiio U3 8—10 moce/oBaTeIbHbIX KapTHHOK.
Knaccuduxauua
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DBynem Bam npuasarennHsl, eciv Bl OTBETUTE Ha CHEAYIOUHE BOTIPOCHL

O®. Y. pebenka

JlaTa poxneHus

Kou-80 fereit B ceMmbe

KoTopsiit o cyery JaHHHIH pebeHoK

HOCEILI&ET Jn pe6eHOK JOUIKOABHOE yqpemeﬁne?

Kaxue mobuMbIe Urphl U 3afiadus ecTh y Bamero pebenka?

Kaxite mos0o)uTenbHbIe YePTH NPHCY 1K BateMy pebeHky?
(HyKHOE MOAYEPKHYTh)

200D, TaCKOBbIH, BHUMATETBHEIH, TOCTYIIHBI,

3260 TAHBBIE, AKKYPaTHBIH, TH0G03HATEIBHbIH, XKHU3HEPANOCTHBIH
CHOKOMHBIIL, MOKIAAUCTbIH, CAMOCTOSTEIbHBIH, OOIINUTEIbHELA
{npyroe BOMCATS)

Bam pefGeHok yame urpaer:

— CO B3POCJIbIMH

-~ C IeTbMH

— B OTHHOYECTBE

OcobennocTn 061eHsa pebeHKa ¢ OKDYKAUOLIMMHI JIOABMH

—

C keM pefeHOK yame NpoBoauT csoe caobonHoe Bpems?

61

10. K KoMy 13 B3pocabix pebeHoK Yame Bcero 06pamaeTcst o cCBOMMU
JIHMYHBIMU BOITPOCAMH?

11. Kakue criocofbl ool penust NPUMEHSAOTCS K PeGeHKY B ceMbe?

12. OtHowenue pebenKa K KPUTHKE (3aMEYaHAAM B3POCEIX) U HEyCIexy B
JAEATECIBHOCTH.

— arpeccHBHOE
— 6Ge3pas3nuuHoe
— CHOoKOHHOe
— obuguusoe
13. Kax pe6eHoK 3achInaeT/mpoCcHnaeTcs:
— JIETKO U GBICTPO
— MO37HO
— paHo
— HO3IHO

14. Kakue 0c06eHHOCTH COCTOSHUA 3N0POBbS WM Pa3BUTHSA peberKa Bol
MOLJIH 6B OTMETUTE?

15. Yro ymeer Bam pebenok:
~ CAMOCTOSTEILHO ONEBATHCA
— 3aBA3bIBATH MIHYPKH
~— MBITh TIOCYLY
— ybuparh urpyniku
— CTEJHThH NOCTeNh
~ TOJIMBATDH HBETH]
— 9YTO-TO elle

Cnacubo sa yuacmue!

@. 1. O. poauTenst, 3a0IHUBIIET0 aHKETY
< » 200 T.
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